Inteligentny naramok M5 Pro

PRIRUCKA
UZIVATELA

Pred prvym pouZitim si pozorne precitajte navod na pouzitie a uschovajte ho pre d’alSiu moznu
potrebu.

OBSAH BALENIA

1x inteligentny naramok M5 Pro
1x USB vstup
1x uzivateska pirirucka

1x ro¢na zaruka



TECHNICKE SPECIFIKACE
Néazov produktu: M5 Smart Band
- Opis: Smart Band
- Vykon: mozné opakované dobitie batérie
Frba: cierna
Zivotnost’ batérie: 2-3 dni
Cas pripravenosti: 5 dni
Cas dobijeni: 2 hod
Jazyk: anglicky
Bluetooth: 4.0
Systém: Android 5.0 & above; iOS8 & above
Pracovna teplota: -10°C - 50°C
SIM Karta: nie
Vodoodolnost: &no (ndramok nemusite odopinat’ pri umyvani rdk, plavanie, potépanie, ¢i
dlhé sprchovanie se neodportca)
Rozmery displeja: 24mm
Batéria: 80 mAh, litium-polymérova
Material naramku: termoplasticka elastika
Material tela: PVC
Aplikacia: Fitpro
Dovozca: PJU d.o.0

SPAROVANIE S TELEFONOM

-V aplikacii Google play (uZivatelia Android) resp. App Store (uZivatelia I10S) vyhladajte
aplikaciu FitPro ktoru stiahnite do vasho teleféonu. Mézete taktiez naskenovat QR kod,
ktory se nachadza nizSie a pomocou neho si aplikaciu nalozit do telefénu.

Scan download app

Privacy policy and user agreement

- Otvorte aplikaciu FitPro a umoZnite pristup do vSetkych pozadovanych aplikacii a funkcii v



teleféne.

-V nasledujucom kroku sa registrujte. V lavom hornom rohu vyberte moznost
»register« a do okienok uved'te vas email a heslo.

register Skip

IFitPro

Mailbox login Forget the password?

Na pociatocnej stranke vyberte funkciu »Set« a sparujte vas inteligentny naramok:
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- Pro zobrazeni nazvu naramku vyberte»Bind devices to experience more features«, zobrazi sa
vam nazov »LH716(F3:BF)«. Po stlaceni nazvu naramku sa naramok automaticky sparuje s
telefonom, nastavi sa ¢as a datum.

DOBIJANIE

- Pri ndkupe naramku M5 Pro neobdrzite v baleni dobijaci kabel, ndramok sa nabija priamo
USB vstupom.

- Pred dobijanim odstrante naramok a vyhladajte konektory pre dobijanie.

- Stranu s konektormi potom zasunite do USB vstupu (adaptér alebo pocitac). Pri dobijani
naramok zobrazi stav batérie.



- POZNAMKA: Niekedy sa dobijaci proces neza¢ne, ddvodom je zvacia nedostatoéné
zasunutie konektorov do USB vchodu

- Pred prvym pouzitim je potrebné vyrobok dobijat aspor 3 hodiny.

- Uzivatelia Android: Skontrolujte ¢i mate spravne nastavenu aplikéciu so vsetkymi
povoleniami pristupu vo vaSom teleféne.

HLAVNE FUNKCIE

- Zakladné funkcie,

- Bluetooth,

- Zobrazenie ¢asu,

- Pedometer,

- Spravy a hovory,

- Meranie telesnej teploty,
- Monitoring spanku,

- Sportové funkcie,

- Fotoaparat,

- Funkcie v aplikacii.

ZAKLADNE FUNKCIE

- ZAPNUTIE: Stlaéte spodnu cast displeja po dobu 3 sekind a vyckajte nez ndramok 2x
zavibruje a potom sa zapne.



- VYPNUTIE: V naramku vyhradajte funkciu »Morex, stla¢te dolnu ¢ast’ displeja a podrzte ho
aspon 3 sekundy. Zobrazi sa vam QR kdd, kratkym stla¢enim preskocite na funkciu »Reset«.

- Po dobu 3 seklnd stla¢te dolnl ¢ast displeja, na displeji sa zobrazi népis »Power down.

- RESETOVANIE: V ndramku vyhladajte funkciu »More, stlacte dolnu ¢ast displeja a
podrzte ju 3 sekundy. Zobrazi sa vam QR kdd, potom stlaéte dolnd ¢ast eSte raz a zobrazi
se vam funkcia »Reset«. Tato funkcia vymaze vietky udaje z ndramku.

- POZNAMKA Displej sa automaticky vypne po 5 sekundéch. Pre op&tovné zapnutie
stlacte dolnu cast displeja.

- Posunutie se na dalSiu funkciu ovladate kratkym stla¢enim dolnej ¢asti displeja.

BLUETOOTH

e

- Jednoducho vyhradajte zariadenie ktoré chcete sparovat’ ¢i odpojit’.

ZOBRAZENIE CASU
- Pouspesnom sparovani s telefénom sa zosynchronizuje aj ¢as a datum.

- Pre zmenu zobrazenia €asu stlacte dolnu ¢ast displeja (12- in 24-hodinové
zobrazenie Casu).

PEDOMETER

- Pocas nosenia naramku mozete mat zapnutu funkciu pre meranie poctu krokov.

- Naramok zaznamena pocet krokov, vzdialenost a pocet spalenych kalorii.

- Funkcia taktieZ umoznuje meranie tepu, krvného tlaku a kysliku v krvi (3 v 1).

- Pokial v ndramku nastavite tuto funkciu, bude ndramok merat vsetky tieto
udaje. Naramok musite mat po cely ¢as na zapasti.

SPRAVY A HOVORY

-V naramku vyhrladajte funkciu »Message Push«.
- Po aktivacii tejto funkcie v aplikécii bude naramok po prijati spravy, alebo hovoru vibrovat'.



MERANIE TELESNEJ TEPLOTY

Pocas merania telesnej teploty musi byt naramok v kontakte s pokozkou ruky. Presné udaje
sa zobrazia po 15 minGtach nosenia.

Ak st naramok a telefon sparované, mozete tieto Udaje sledovat’ aj v aplikacii vasho
zariadenia. Presnost’ merania zavisi taktiez od vonkajsej teploty, Gdaje su len informativne.

MONITORING SPANKU

- Pocas spanku naramok za¢ne automaticky monitorovat jeho kvalitu. Monitoruje
hlboky aj plytky spanok.

- Vysledky merani sa vam zobrazia v aplikacii.

- Zaciatok monitorovania je nastaveny od 22:00.

- Podcas spanku sa budd udaje synchronizovat a zaznamenavat v aplikacii.
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SPORTOVE REZIMY

-V naramku vyhTadajte funkciu pre $portové rezimy.
- Inteligentny ndramok umoziuje tri Sportové rezimy:



o beh (zobrazenie kalorii a vzdialenosti behu),
o skakanie cez Svihadlo (zobrazenie kalérii a ¢asu skakania),
o Cviky na brusné svalstvo (meranie kaldrii a ¢asu).

Po vybrati $portového rezimu, stlacte spodnu ¢ast displeja a podrzte ju po dobu 2
sekand.

Ak chcete zacat s meranim jednotlivého $portu znova stlacte dolnd ¢ast displeja a
podrzte ho po dobu 3 sekund.

Pre ukoncenie merani je potrebné opatovne stlacit spodnu ¢ast displeja po dobu 3
sekund.

FOTOAPARAT

V naramku vyhladajte funkciu »Camerax, v aplikacii stlaéte dalej »Set«, potom
»Remote Take Photos«. Dlhym stlaéenim spodnej casti displeja vytvorite
fotografie ktoré sa potom zobrazia v galérii mobilného telefénu .

Po stlaceni ¢idla sa na 3 sekundy zapne ¢asovac naco fotoaparat urobé snimok.
POZNAMKA: V aplikacii musite povolit dostupnost do galérie vo vasom teleféne.

FUNKCIE V APLIKACI

PRIJEM UPOZORNENI:

Prichadzajice hovory: V pripade, Ze mate zapnutu tuto funkciu zobrazi sa vdm
prichodzi hovor aj s ¢islom a menom volajiceho. V aplikacii je potrebné umoznit
pristup do vasho adresara. »Set« - »Message Push« - »Calls Remind«

SMS sprdvy: V pripade, Ze mate naramok sparovany s telefénom, zavibruje pri
prijati sms spravy. »Set« - »Message Push« - »SMS Remind«

Ostatné notifikdcie: V pripade, Ze je vase zariadenie sparované s ndaramkom,
budete upozorneni aj na notifikacie z inych zdrojov jako je napr. Facebook,
WhatsApp atd. Funkcia vam taktieZ umozZnuje precitat si posledné 3 spravy z
tychto sluZieb. Displej ma kapacitu 20-40 slov.

Vibracie:Funkci vibrovanie je mozné vypnut. V tomto rezime vam naramok po
prijati notifikacii nezavibruje. »Set« - »Other« = »Vibrate Setting«



¥ Message Push
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ALARM: V naramku je vam k dispozicii 8 alarmov. Po zapnuti alarmu hodinky 4x zavibruju.
Alarm funguje aj po preruseni Bluetooth spojenia s telefénom. »Set« - »Alarms« -
stlacte + vpravo hore a nastavte ¢as a ddtum

VYHLADAIJ ZARIADENIE: Ak je vas naramok spojeny s hodinkami stla¢te moznost
»Find«, naramok zavibruje.

UPOZORNENIE NA PRILIS DLHE SEDENIE: V pripade, e mate aktivovanu tuto funkciu,
naramok vas upozorni na prili§ dlhé sedenie. Upozornenie prebieha zavibrovanim .
Naramok vas na dlhé sedenie upozorni kazdych 45, 60, 75, 90, 105 alebo 120 minut. »Set«

® Long sit Remind

Remind? &)
Sitting Time 60min
Starting Time 08:00

Ending Time 22:00



- POHYBY RUKOU: Nasadte si naramok, zdvihnite ruku do vzduchu a rychlo ju otocte
smerom proti sebe, displej sa aktivuje. »Set« = »Bright screen«

9 Bright Screen
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Turn the screen to yourself with your wrist up to light
it

Is Activity? &
Starting Time 08:00
Ending Time 22:00

- NERUSIT: V pripadé, 7e v ur¢itom ¢asovom obdobi nechcete prijimat notifikdcie o spravach
nastavite funkciu »Do Not Disturb«. »Set« - »DND mode«

- RESET ZARIADENIA: Aktivovanim tejto funkcie sa ndramok zresetuje do pévodného
stavu pred prvym pouZitim. »Set« = »Reset device«

- ODSTRANIT ZARIADENIE: Aktivaciou tejto funkcie bude odstranené sparované
zariadenie. »Set« > »Remove«

RIESENIE
PROBLEMOV

- Prisynchronizacii Udajov musia byt zariadenia sparované.

-V pripadé, Ze sa zariadenie samovolne vypne, vymazte v telefone Uloziste a sparujte oba
zariadenia.

UPOZORNENIE!

- Ndaramok nevystavujte priliSnym teplotam alebo priamemu slne¢nému Ziareniu, vihku
alebo vode.

- Naramok nehadzite o zem.

- Nenoste naramok pocas plavania, potapania alebo pri sprchovani.

- Pokial sa na zariadeni vyskytnu zavady, nepouzivajte ho.



Sprave odhadovanie odpadkov

E Symbol preskrtnutého kontajnera na vyrobku oznacuje vyrobok ktory nesmie byt
povazovany za domaci odpad ato na celom tzemi EU. V pripadé. ze budete tento vyrobok
recykolvat’ spravnym sposobom, zabranite $kodam ktoré mézu vzniknit v opaénom pripade.
Recyklécia vyrobkov predstavuje ochranu Zivotného prostredia. Viac informacii vam moze
poskytnut’ vase lokdlne komunadlne centrum, alebo obecny urad a predajna kde ste tento
vvrobok zakupili.

C€

Prehlasenie vyrobcu, o sulade certifikdcie vyrobku s direktivami ES.



