
INTELIGENTNÉ HODINKY 

 TIMEZY 

 

 

 
POUŽÍVATEĽSKÁ PRÍRUČKA 

 

Elegantné a športové inteligentné hodinky Timezy sú vlastnou triedou! Poskytuje viac ako 100+ 

funkcií, ktoré na vás urobia dojem. Inteligentné hodinky umožňujú bezdrôtové pripojenie 

Bluetooth, fungujú ako krokomer a umožňujú vám pripojenie k smartfónom niekoľkých typov 

značiek. 

 

Pred prvým použitím si pozorne prečítajte priložený návod na použitie a odložte si ho pre ďalšie 

použitie. 

 
 

 

OBSAH BALENIA 

 
 

1x inteligentné hodinky Timezy 

1x nabíjací kábel 
1x návod na použitie 

1x jednoročná záruka 

 

 



 

TECHNICKÉ ŠPECIFIKÁCIE 

- Model: KW19-B 

- Farba: čierna, biela, modrá, ružová 

- Rozlíšenie: 240 x 240 px 

- Batéria: lítiový polymér 

- Kapacita batérie: 140 mAh 

- Pohotovostný čas: 8 dní 

- Pracovná doba: 3 dni 

- Nabíjanie: 2 hodiny 

- Bluetooth: 4.0 

- Podporuje: iPhone OS 9.0 a Android OS 5.0 

- SIM karta: nie 

- Jazyky: angličtina, čínština, francúzština, nemčina, španielčina, taliančina, poľština 

- Vodeodolnosť: IP67 (úplná ochrana proti účinkom ponorenia do vody s hĺbkou medzi 15 cm a 1 

m) 

- Veľkosť hodín: 39 mm x 36 mm x 12 mm 

- Dĺžka pásky: 24,5 cm 

- Hodinová hmotnosť: 0,0350 kg 

- Hmotnosť balíka: 0,1000 kg 

- Dotykový displej: 1,3 ”IPS 

- Teleso: kovová zliatina 

- Materiál: silikónový remienok + pracka z nehrdzavejúcej ocele 

- Aplikácia: Yes Fit 

- Dovozca pre Slovinsko: PJU d.o.o. 

NABÍJANIE 

- Pred prvým použitím musíte zariadenie nabíjať najmenej dve hodiny pomocou priloženej 

nabíjacej stanice. 



 

 

 

− V spodnej časti nabíjacej stanice sú dva magnetické nástavce (na obrázku vyššie obklopené 

bielou farbou), na ktoré hodinky (obklopené čiernou farbou) umiestnite. 

− Nabíjací kábel môžete pripojiť k počítaču alebo k elektrickej zásuvke pomocou adaptéra. 

 

 

APLIKÁCIA ÁNO FIT 

 

− Keď sú hodinky úplne nabité, vyhľadajte mobilnú aplikáciu Da Fit v Obchode Play (anglicky: 

Google Play) a stiahnite si ju. Môžete tiež naskenovať QR kód (v takom prípade sa odporúča 

na skenovanie kódu a stiahnutie aplikácie použiť prehliadač), ktorý nájdete v spodnej časti 

škatule. 

 

− Používatelia Apple: Ak je zariadenie v pohotovostnom režime dlhší čas (viac ako 2 hodiny), 

systém iOS aplikáciu odstráni a odpojí sa. Reštartujte hodiny, pripojenie sa vytvorí 

automaticky. 

− Používatelia systému Android: Po stiahnutí aplikácie do mobilného zariadenia musíte prejsť 

do nastavení a povoliť spustenie mobilnej aplikácie na pozadí. 

− Otvorte aplikáciu a nastavte osobné informácie: 



 

− Po nastavení osobných údajov sa vráťte na domovskú stránku a stlačte „PRIDAŤ“: 

 

 
 

 

 

− Zapnite pripojenie Bluetooth a vyberte KW19-B: 

−  Ciferníky:( Stlačte ciferníky) a vyberte ľubovoľné zobrazenie hodín: 

 



 

− Keď sa inteligentné hodinky a mobilná aplikácia úspešne spoja, automaticky sa vrátia na domovskú 

stránku a môžete hodinky začať používať. 

− Dotknite sa ikony hodín umiestnenej v strede dole, zobrazia sa nasledujúce funkcie: 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

− Upozornenia: (Stlačením Upozornenia) sa otvoria programy, v ktorých nastavíte príjem 

upozornení. 

 

 

 
 

 

 



− Alarmy: Táto funkcia umožňuje nastaviť tri rôzne alarmy. Stlačte konkrétny budík a zadajte 

ho   

 

 

 
. Shutter („fotoaparát“): 

• Používatelia systému Android: Stlačte v aplikácii funkciu Uzávierka a na hodinkách sa zobrazí ikona 

fotoaparátu. Kliknite na ikonu a vytvoríte obrázok, ktorý sa automaticky uloží do vašej galérie. 

• Používatelia Apple: Otvorte hlavný fotoaparát na svojom mobilnom zariadení a stlačte ikonu spúšte, čím 

urobíte fotografiu na hodinkách. 

 

− Others: (Inteligentné hodinky) vám ponúkajú ďalšie funkcie: 

 

 
 

• Find Device: (Stlačte Nájsť) zariadenie a hodiny zavibrujú. 

• Time Formats (Táto funkcia) vám umožňuje zvoliť si medzi 24-hodinovým a 12-

hodinovým formátom času. 

• Do No Disturb ( Funkciu Nerušiť) môžete nastaviť na konkrétne časové obdobie 

podľa svojich potrieb. 

• Reminders Tom Move (upozornenie na hýbanie) medzi 10:00 a 22:00. 

• Language (jazyky) inteligentné hodinky podporujú angličtinu, čínštinu,  



nemčinu,francoščino, španščino, italijanščino ter poljščino. 

• Zdvihnite ruku: Zdvihnutím ruky sa automaticky zapne obrazovka s hodinami. 

• Počasie: Táto funkcia umožňuje nastaviť polohu. Údaje o počasí sa aktualizujú každé dve 

hodiny. 
 

- Aktualizácia: Keď je k dispozícii najnovšia verzia, môžete ju inovovať. 

 

 
 

HLAVNÉ FUNKCIE 

- základné funkcie, 

- krokomer, 

- Monitorovanie spánku 

- monitor srdcového tepu, 

- monitor krvného tlaku, 

- merač kyslíka v krvi, 

- Športové režimy, 

- Počasie, 

- Správy, 

- Fotoaparát, 

               - Prehrávanie hudby. 

 

ZÁKLADNÉ FUNKCIE 

− ZAPNUTÉ: Stlačte a podržte bočné tlačidlo na 5 sekúnd, hodiny sa rozsvietia. V pohotovostnom 

režime stačí krátke stlačenie bočného tlačidla, aby sa hodiny opäť zapli. 

− VYPNUTÉ: Stlačte a podržte bočné tlačidlo na 5 sekúnd, hodiny sa vypnú. 

− INFORMÁCIE O ZARIADENÍ: Dlhým stlačením v dolnej časti obrazovky hodiniek zobrazíte 

názov zariadenia, bluetooth, adresu, stav batérie atď.: 

 

 

 



 

KROKOMER 

 

− Potiahnite prstom nadol po číselnej klávesnici a zobrazí sa ponuka s režimom „nerušiť“, 

úpravou jasu obrazovky, funkciou „nájsť zariadenie“, zámkom obrazovky, ikonami 

pripojenia, batériami na displeji stavu a ďalšími funkciami alebo nastavení Krokomeru. 
 

− Počet krokov môžete sledovať na hodinách aj v aplikácii. 

− Po úspešnom pripojení hodiniek k smartfónu sa údaje o počte krokov, vzdialenosti, 

kalóriách a ďalších parametroch automaticky aktualizujú. 

 

SLEDOVANIE SPÁNKU 

− Inteligentné hodinky automaticky zapnú sledovanie spánku o 20:00 a merajú ho do 

10:00. 

− Ak nosíte inteligentné hodinky, keď spíte, môžete si ráno skontrolovať údaje o spánku. 

Po úspešnom pripojení hodiniek k smartfónu sa údaje o spánku automaticky 

aktualizujú. Hodinky automaticky rozpoznajú a vyhodnotia stav spánku. 

− Ak medzi tým krátkodobo vstanete z postele, údaje zobrazené na hodinkách sa nebudú 

zhodovať so skutočnými údajmi, pretože hodinky budú stále detekovať spánok. 

Správne výsledky za celú noc sa zobrazia, iba ak hodiny skončia rozpoznaním spánku. 

− Môže dôjsť k miernemu nesúladu údajov z dôvodu rôznych fáz spánku. 

 

MERANIE SRDCOVÉHO PULZA 

                    Ak nie sú k dispozícii údaje o srdcovej frekvencii, na obrazovke sa zobrazí „000 bpm“. 

− Na hodinkách vyhľadajte ikonu srdcového tepu, stlačte a podržte obrazovku 

hodiniek dlhšie ako 2 sekundy a vykonajte test. Údaje sa zobrazia ihneď po 

testovaní. 

− Merač meria nepretržite 30 sekúnd a vždy sa zobrazia posledné namerané údaje. 

− Remienok na zápästie musí byť umiestnený presne na ruke, tj. Nesmie byť príliš 

utiahnutý alebo príliš voľný. V opačnom prípade môžu nastať nesprávne výsledky 

merania. 

 

MERANIE KRVNÉHO TLAKU 

− Nájdite na hodinkách ikonu krvného tlaku a dlhým stlačením aktivujte meranie krvného 

tlaku. Po získaní nameranej hodnoty môžete proces zastaviť.MERILEC KISIKA V KRVI 

− Nájdite na hodinkách ikonu kyslíka v krvi a dlhým stlačením aktivujte meranie kyslíka v 

krvi. Po získaní nameranej hodnoty môžete proces zastaviť. 

 

ŠPORTOVÝ REŽÍM 

− Hodinky majú sedem športových režimov: chôdza, beh, cyklistika, skákanie, bedminton, 

basketbal a futbal. 

− Nájdite ikonu športového režimu na hodinkách, dlho stlačte v dolnej časti obrazovky hodiniek 

a vyberte ľubovoľný športový režim 



 
 

Budú viditeľné tieto informácie: kroky, vzdialenosť, kalórie, srdcová frekvencia, doba cvičenia. 

Dlhým stlačením v športovom režime proces zastavíte a aplikáciu opustíte. 

 Do zobrazovacej aplikácie môžete nahrať údaje o činnosti. Na hodinkách nemôžete zobraziť 

údaje o aktivite. 

              - Poznámka: Údaje o činnosti sa uložia, iba ak cvičíte dlhšie ako 2 minúty alebo ak zmeriate       

srdcovú frekvenciu.: 

 

POČASIE 

- Keď v aplikácii zapnete funkciu počasia, údaje sa zobrazia na hodinách. Údaje o počasí sa 

aktualizujú každé dve hodiny. 

SPRÁVY 

-      V aplikácii v strede dole klepnite na ikonu hodín, potom otvorte sekciu 

„Upozornenia“. upozornenia a aktivovať príjem upozornení na správy. 

 
 

 

 

 



- Dáta z mobilného telefónu budú synchronizované na hodinkách. 

- Na hodinkách hľadajte ikonu správy. Dlhé stlačenie na obrazovke skontroluje 

neprečítané správy. 

- Posledných päť správ sa zobrazí automaticky. Ak dostanete viac ako päť, staršie správy 

sa už      nebudú zobrazovať. Aktuálna správa sa po prezeraní automaticky odstráni, 

ak na ňu niekoľko sekúnd kliknete a podržíte ju. 

- Môžete synchronizovať správy zo smartfónu do inteligentných hodiniek cez Bluetooth a 

ľahko ich čítať. 

- Táto funkcia nepodporuje odpovedanie na správy. 

- Hlasové správy: Zobrazia sa iba prichádzajúce správy, ktoré sa nepočúvajú. 

 

 

 

KAMERA 

 

− Ak chcete fotiť na diaľku, klepnite na ikonu fotoaparátu v mobilnom zariadení, ktorá 

sa tiež zobrazí na hodinkách. Stlačením ikony vytvoríte obrázok. 

 

PREHRÁVANIE HUDBY 

− Dlhé stlačenie ikony hudby otvorí hudobný prehrávač. 

−  Ak chcete zastaviť aktuálnu skladbu alebo prejsť na nasledujúcu / predchádzajúcu, 

stlačte a      niekoľko sekúnd podržte tlačidlo prehrávania. 

−  Krátkym stlačením sa vrátite k aktuálnej funkcii. V popredí sa odporúča mať hudobný   

prehrávač. Niektoré mobilné zariadenia môžu mať problémy s pripojením, ak je 

hudobný prehrávač na pozadí. 

 

OSTATNÉ FUNKCIJE 

− Ostatné funkcie: Ak chcete zobraziť zostávajúce funkcie, klepnite na ikonu „Ostatné“ v dolnej 

časti obrazovky s hodinami. Krátkym stlačením spodnej časti uvidíte ďalšie funkcie. 

− Späť: Stlačením a podržaním ikony sa vrátite na domovskú stránku. 

−  Stopky: Stlačením a podržaním obrazovky spustíte meranie času. Krátkym stlačením zastavíte 

meranie času. Ďalším stlačením a podržaním vymažete údaje o časovaní. 

−  Mute(Stlmiť): Stlačením a podržaním aktivujete a deaktivujete funkciu. 

− Jas: Stlačením a podržaním prejdete na stránku úpravy jasu obrazovky. Stlačením a 

podržaním upravíte efekt jasu, opätovným stlačením a podržaním potvrdíte nastavenie 

jasu. 

− Reset (reštartovanie): Stlačením a podržaním obnovíte predvolené hodnoty z výroby. 

− Vypnutie (vypnúť): Stlačením a podržaním vypnete hodiny. 

 

 

 

 

 



BEZPEČNOSTNÉ OPATRENIA 

− Pre bežné fungovanie pripojenia je možné k inteligentným hodinkám pripojiť maximálne 

jednu aplikáciu. Ak je k inteligentným hodinkám pripojených niekoľko aplikácií, môže to mať 

vplyv na fungovanie spojenia medzi inteligentnými hodinkami a mobilným zariadením. 

− Poznámka: Na niektorých zariadeniach s Androidom sa mobilné aplikácie nemusia načítať. 

V takom prípade prejdite do nastavení telefónu a povoľte „neznámy zdroj“. 

− Ak vaše mobilné zariadenie žiada o povolenie, stlačte „povoliť“, aby ste zabránili povoleniu 

mobilnej aplikácie, ak nie je otvorená. Výsledkom nebudú žiadne upozornenia, žiadne 

skenovanie QR kódu, vzdialené fotografovanie alebo použitie zostávajúcich funkcií. Stlačenie 

„povoliť“ nebude mať vplyv na fungovanie samotného telefónu. To je obmedzené pre 

bluetooth pripojenie medzi mobilnou aplikáciou a inteligentnými hodinkami. 

− Niektoré zariadenia s Androidom môžu aplikáciu počas úpravy údajov omylom zavrieť. 

Mobilná aplikácia musí bežať na pozadí. 

− Nastavenie spustenia aplikácie na pozadí pre Android: „Nastavenia“ na mobilnom 

zariadení  „Aplikácie a upozornenia“ notifications „Áno prispôsobiť“  „Povolenia“ 

(samotný displej sa môže líšiť v závislosti od mobilnej verzie a modelu) 

− Zariadenie nepodporuje rýchle nabíjanie. Počas nabíjania nesmú byť hodinky mokré resp. mať 

zastavte pot, pretože môže dôjsť ku skratu a poškodeniu produktu. 

− Produkt je určený na elektronické monitorovanie a nepoužíva sa ako lekárska príručka. 

 

 

RIEŠENIE PROBLÉMOV 

- Ak sa počas používania výrobku vyskytnú technické poruchy, postupujte podľa 

všetkých pokynov. Ak problémy pretrvávajú, obráťte sa na svojho predajcu alebo 

autorizované servisné stredisko. 

- Hodiny sa nerozsvietia: Stlačte a podržte obrazovku hodín dlhšie ako tri sekundy. 

Skontrolujte, či je batéria dostatočne nabitá. Ak je batéria takmer vybitá, nabite 

hodinky. 

- Hodiny zhasnú samy: Stav batérie je príliš nízky, prosím nabite hodiny. 

- Krátka výdrž batérie: Môže k tomu dôjsť, ak batéria nie je úplne nabitá. Hodinky musia 

byť nabité najmenej dve hodiny. Ak nabíjací kábel už nefunguje, vymeňte ho. 

- Problémy s pripojením Bluetooth: Vypnite zariadenie a znova ho zapnite. Zapnite 

pripojenie Bluetooth a otvorte aplikáciu pre úspešné pripojenie inteligentných hodiniek. 

- Nesprávne údaje o spánku: Monitor spánku je navrhnutý tak, aby napodobňoval   

prirodzený vzor spánku a bdenia. Remienok na zápästie musí byť správne nasadený na 

ruke, inak by mohlo dôjsť k nezrovnalostiam v údajoch. Monitor sa neaktivuje, ak idete 

spať počas dňa, pretože sa to meria od 20:00 do 10:00. 

 

UPOZORNENIE! 

- Nevystavujte hodinky nadmernému teplu. 

- Hodinky nehádžte na podlahu. 

- Nevystavujte hodinky vode po dlhšiu dobu. 

- Ak výrobok nemá chyby, nepoužívajte ho. 

 

 

 

 

 

 

 



 


