ACUPUNCTURE PEN

INSTRUKCJA OBSLUGI

Tradycyjna terapia poprawiajaca samopoczucie 1 stymulujaca punkty akupunkturowe.
Elektryczny dhugopis do akupunktury jest przeznaczony do delikatnej i bezbolesnej stymulacji
punktow akupunkturowych, ktore skutecznie pomagaja ztagodzi¢ bol.

Dhugopis jest przeznaczony do terapii powierzchniowej, takiej jak pielggnacja twarzy, a takze
tagodzenie miejscowego bolu w ciele.

Przed pierwszym uzyciem uwaznie przeczytaj zataczong instrukcj¢ uzytkowania i zachowaj ja do
wykorzystania w przysztosci.

PAKIET ZAWIERA

Ix Instrukcja uzycia
Ix Otowek do akupunktury
2x Nasadki

1x Roczna gwarancja
SPECYFIKACJA TECHNICZNA

* Rozmiar: 20 x 15 cm

* Waga: 160 g

* Napiecie: 1,5V

* Bateria: 1 x bateria AA (nie s3 w zestawie)


https://bestnfast.si/wp-admin/post.php?post=28365&action=edit

INSTRUKCJA UZYCIA

1. W16z jedng bateri¢ AA prawidiowo do komory baterii.

2. Aby wlaczy¢ urzadzenie, przytrzymaj je w dloni i naci$nij dolng cz¢$¢ czarnego przycisku. Na
urzadzeniu powinna pojawi¢ si¢ cyfra 1. Wcisnigcie + wigcej zwigksza moc urzadzenia do 9.

3. Zalecamy, aby najpierw uzy¢ urzadzenia po wewnetrznej stronie nadgarstka przy matej (1-2) lub
sredniej (3-6) sile. Przytrzymaj otowek przy nadgarstku. Jesli nic nie czujesz, poruszaj koncowka
wokol nadgarstka, az poczujesz pulsowanie. Jesli nadal nic nie czujesz, zwigksz moc urzadzenia.
Dla lepszego efektu mozesz uzy¢ zelu. Jesli poczujesz nieprzyjemne uktucie, oznacza to, ze nie ma
dobrego kontaktu migdzy koncowka a skorg. W takim przypadku zalecane jest uzycie zelu.

4. Kontynuuj przesuwanie glowicy urzadzenia po skorze, az poczujesz silny puls. Kiedy puls jest
silny, oznacza to, ze znalazte$ punkt akupunkturowy. Mozesz trzymac¢ gtowke dtugopisu
akupunkturowego bezposrednio na punkcie akupunkturowym lub stymulowa¢ skore wzdhuz
meridiana, w ktorym znajduje si¢ punkt akupunkturowy. Czesto bedziesz czul pulsowanie w innym
punkcie akupunkturowym, podczas stymulacji lub poczujesz pulsowanie wzdhiz calego meridiana.

Dwie nasadki

Zaokraglona nasadka jest przeznaczona do terapii powierzchniowej i nadaje si¢ do pielegnacji
twarzy, podczas gdy nasadka eliptyczna o dziataniu terapeutycznym stuzy do tagodzenia bolu..

9 pozioméw intensywnosci
Dhugopis do akupunktury zapewnia dziewig¢ poziomoéw intensywnosci dziatania, ktére mozna
indywidualnie dopasowac do potrzeb terapii.

Produkt mozna uzywac¢:

1. Dhugopis do akupunktury moze by¢ uzywany jako przenosne urzadzenie TENS, do
automatycznego skurczu mieéni, zwlaszcza gdy sa one trudne do wyizolowania lub gdy migsien jest
unieruchomiony w gipsie lub szynie. Skurcz dziata skutecznie na migsnie, zapobiegajac atrofii.

2. Urzadzenie stuzy rowniez do fagodzenia bolu poprzez blokowanie sygnatéw bolowych
przemieszczajacych sie z miejsca bolu przez uktadu nerwowego do mézgu. Pulsacja dziala rowniez
odprezajaco na napiete migsnie, dzigki czemu dziata podobnie jak masaz gleboki.

3. Moze by¢ stosowany jako srodek upiekszajacy do stymulacji mig$ni twarzy 1 ciata. Diugopis
moze wygtadzi¢ i odbudowac¢ skore oraz jej tkanke podskorna, co sptyca zmarszczki i niweluje
zwiotczenie skory zwigzane ze starzeniem sig.

4. Dlugopis do akupunktury moze stuzy¢ do stymulacji punktow akupunkturowych. Stymulacja
moze wyeliminowa¢ blokady w meridianach Q1 lub wzmocni¢ narzady wewnetrzne zwigzane z
réznymi punktami akupunktury. Lagodne impulsy elektryczne dziataja podobnie jak igly do
akupunktury. Badania wykazaly, ze terapia niskonapigciowa eliminuje wolne rodniki we krwi,
usuwa infekcje wirusowe i bakteryjne z organizmu, a nawet regeneruje martwe komorki zwigzane z
rakiem.

Punkty akupunkturowe wzdluz meridianow:

* Meridian serca (zaburzenia rytmu serca, nadmierne pocenie si¢, zmeczenie, stabe krazenie krwi,
bezsennosc...)

* Meridian jelita cienkiego (goraczka, przewlekte przezigbienie, bol ramion 1 szyi, sucho$¢ w
gardle...)

* Meridian pecherza (zapalenie stawow, bol stawdw, bol w dolnej czesci plecéw, zmeczenie,
zapalenie pecherza...)

* Meridian nerkowy (dziedziczna stabo$¢, problemy seksualne, impotencja, osteoporoza,
anoreksja...)



* Meridian serca (angina, napady lgku, nudnos$ci, poranne mdtosci, problemy z miesigczka, wysoka
goragczka ...)

* Potrojny meridian ciepta (depresja, wahania nastroju, bol ucha, opryszczka, sucho$¢ gardta...)

» Meridian pecherzyka zotciowego (bdle glowy, migrenowe bole glowy, opuchniete kolana,
nudnosci, napady leku, chroniczne zmg¢czenie ...)

* Meridian watroby (bole glowy, nudnosci, goraczka, udar, zapalenie opon mézgowych, wahania
nastroju ...)

» Meridian plucny (astma, przezigbienie, grypa, alergie, goraczka, depresja, stres, infekcja zatok ...)
» Meridian jelita grubego (goraczka, alergie, bole glowy, przezigbienie, grypa, swedzenie, zapalenie
stawow, bole gornej czesci plecow ...)

» Meridian zotadka (anoreksja, skurcze menstruacyjne, biegunka, skurcze miesni ...)

* Meridian $ledziony (problemy trawienne, nudnosci, refluks, anoreksja, cukrzyca, biegunka ...)

OSTRZEZENIE!

Wazne Srodki ostroznosci:

» Nigdy nie uzywaj urzadzenia, jesli masz rozrusznik serca, sztuczne serce, respirator lub inne
urzadzenia medyczne podtrzymujace zycie.

* Nigdy nie uzywaj urzadzenia pod prysznicem, w wannie, na basenie lub w pomieszczeniu o duzej
wilgotnosci.

* Nie uzywaj go w poblizu bton §luzowych, otwartych ran lub w poblizu otworow ciala.

* Trzymaj urzadzenie z dala od dzieci i zwierzat. Nie uzywaj urzadzenia na osobach, ktére nie moga
moéwic lub sg nieprzytomne.

* Porozmawiaj z lekarzem przed uzyciem, jesli jeste§ w cigzy, masz powazne problemy z sercem lub
inne powazne choroby.

* Jesli nie uzywasz urzadzenia regularnie, wyjmij baterig.

Ostrzezenie: dtugopis do akupunktury uzywa dloni do uziemienia, tworzac obwodd elektryczny.
Dlatego czasami mozesz poczu¢ lekki prad elektryczny nawet w dtoni, w ktorej trzymasz dtugopis
do akupunktury. Jesli Ci to przeszkadza, po prostu trzymaj urzadzenie inaczej, na przyktad trzymajac
je wiekszg powierzchnig dtoni. To rozproszy efekt.

Prawidlowa utylizacja odpadow

Symbol przekreslonego kosza na smiecie na Twoim produkeie lub na jego opakowaniu
oznacza, Ze produkt ten nie bedzie traktowany jako odpad komunalny w calej UE. Zapewniajac
prawidlowa utylizacjg tego produktu, pomozesz zapobiec potencjalnym negatywnym konsekwencjom dla
srodowiska i zdrowia ludzkiego, ktore mogloby spowodowaé niewlasciwe utylizowanie tego produktu.
Recykling roFnych materialow pomaga chronic¢ przyrode 1 zasoby naturalne. Aby uzyskac bardzig
szczegolowe informacje na temat recyklingu tego produkiu, nalezy skontaktowac sig¢ z lokalnym urzedem
gminy 1 firmg zajmujacy sig uiylizacjg odpadow z gospodarstw domowych lub sklepow, w ktorych
produkt zostal zakupiony.

C€

Deklaracja producenta, ze produkt jest zgodny z odpowiednimi wymogami dyrektywy WE.



