
 

Unità di ricarica (la batteria fa la stessa cosa) (6 modalità, 10 marce) 

Modello LCD (8 modalità, 19 livelli) 

1. Può essere utilizzato per circa 160 minuti dopo un'ora di carica. Maggiore è l'intensità, maggiore è la potenza il 

consumo sarà. Si prega di notare che non è possibile utilizzarlo durante ricarica e può essere utilizzato solo dopo 

la ricarica. 

2. Non lasciare i piedi altrimenti si spegnerà automaticamente. Alza i piedi e premi il pulsante di accensione. Per 

favore, sii attenzione a non indossare calze e rimuovere il sacchetto di plastica. Non lasciare con un piede 

altrimenti si spegnerà automaticamente. Ricordarsi di scollegarlo dopo la ricarica, altrimenti non lo sarà in grado 

di avviarsi. 

3. Il pulsante dell'unità principale è allacciato sul tappetino come un pulsante. Togliti i calzini e metti i piedi sul 

orma. Premere il pulsante "+" per accendere la macchina e premere due volte/intensifica"..“il tasto indica 

intensità ridotta/spegnimento m indica modalità di commutazione. 

 

 

Cos'è la tecnologia EMS? 

La stimolazione muscolare elettrica (EMS), nota anche come stimolazione elettrica neuromuscolare, utilizza 

l'impulso elettrico per indurre contrazioni muscolari multiple. Il sistema nervoso centrale contrae i muscoli; EMS 

ha dimostrato di essere un attivo strumento di rafforzamento muscolare. 

 

Qual è lo scopo dell'EMS? 

Rafforzamento muscolare 

Allevia il dolore 

Prevenire lo spreco di atrofia muscolare 

Rilassa i muscoli 

Rilassamento muscolare 

Condizionamento di bellezza 



 

Rendi la vita interessante 

Suggerisci una volta al giorno, un bene aiutante per la circolazione sanguigna! 

 

 

 

Metodo di utilizzo dell'host 

L'intensità della stimolazione è suddivisa in 19 livelli (intensità 0-19 livelli) Quando lo si utilizza per la prima volta, 

impostare una forza inferiore e dopo adattandosi alla bassa forza, si prega di eseguire il debug di altri punti di 

forza. 

Man mano che la capacità residua della batteria diminuisce gradualmente, la stimolazione attuale si indebolirà 

gradualmente. se continui a usarlo, carica il main calcolatore dell'unità. 

 

 

(8 modalità) 

Quando la macchina passa al livello 1-19, si spegnerà automaticamente una volta ogni 15 minuti. 

(19 livelli di regolazione) Se si passa al livello 1-19 quando non in uso, passerà automaticamente al livello 0 in 5 

secondi e si spegnerà automaticamente dopo livello 0 in 20 secondi. La luce rossa è accesa quando 

ricarica (circa 1-2 ore) La luce rossa si spegne fuori quando è pieno. 

(6 modalità 9 marcia) 

Si prega di impostare un'intensità inferiore quando lo si utilizza per la prima volta tempo e regolarlo dopo essersi 

adattato alla bassa intensità. Ci sono 6 modalità in totale, per i dettagli, fare riferimento a la seguente guida alla 

modalità del massaggiatore. 


