
EMS OKOSÖV

A KÉSZÜLÉK MŰSZAKI ADATAI

Név: EMS SmartBelt Okosöv
Modell: HYJ-518
Hőmérséklet: 10-40°C
Töltési feszültség: DC 5V
Akkumulátor típusa: polimér lítium
Csomagolás mérete: 246*146*43 mm
Végrehajtási szabvány: GB4706. 1-2005 GB4706. 10-2008
A csomag tartalma: 1xÖv, 1xvezérlőegység, 1xhasználati útmutató, 1xUSB töltőkábel

HASZNÁLATI UTASÍTÁS

1. Vegye elő a fő vezérlőegységet (korong alakú) és csatolja rá az öv elülső részére.

2. Alaposan törölje át az öv belső részén található négy fehér vezető felületet nedves ruhával, hogy
megfelelő hidratáltságot nyerjen (kérem, használjon tiszta vizet, ásványvizet vagy ivóvizet).

3. Csatolja fel az övet az ábrán látható módon: a vezérlőegység legyen kívül, a vezető felületnek
pedig  érintkeznie  kell  a  bőrrel  ahhoz,  hogy  működjön.  Kezdje  el  a  használatot.  A részletekért
kérjük, kövesse a működtetési útmutató utasításait. Amikor elkezdi a használatot, kérjük, indítsa
előbb első vagy második intenzitáson, majd emelje az erősséget szükségleteinek megfelelően.



VEZÉRLŐEGYSÉG

1. Nyomja meg a + gombot az eszköz bekapcsolásához, majd nyomja meg újra a + gombot az
intenzitás beállításához. Minden egyes nyomáskor 1 szinttel emelkedik az intenzitás, 15-ös szintig.
Az intenzitás csökkentéséhez nyomja meg a – gombot, minden egyes nyomással egy szintet fog
csökkenni  az intenzitás.  Az eszköz kikapcsolásához nyomja hosszan a – gombot addig,  amíg a
jelzőlámpa ki nem alszik.

2. Nyomja meg az M gombot a működés MÓDjának beállításához, ekkor az indikátor fényjelzése
bekapcsol.  Minden  egyes  gombnyomással  módot  vált.  A készülék  8  különböző  üzemmóddal
rendelkezik:
MODE1: NYOMÁS üzemmód
MODE2: REMEGŐ üzemmód
MODE3: GYÚRÁS üzemmód
MODE4: HASIZOM üzemmód
MODE5: ZSÍRÉGETŐ üzemmód 
MODE6: ÁTFOGÓ üzemmód 
MODE7: AUTOMATIKUS üzemmód 
MODE8: ALAKFORMÁLÓ üzemmód 

TÖLTÉSI ÚTMUTATÓ

1. A készülék teljes feltöltődési ideje: 3-4 óra. Töltés közben piros fényjelzés látható, mely eltűnik a
töltés befejeztével.
2.  A készülék  15  perc  használat  után  automatikusan  kikapcsol.  Ha  tovább  szeretné  használni,
nyomja meg újra a + gombot.

KARBANTARTÁS

1. Tartsa távol a készüléket a hőforrásoktól és nedves közegektől, száraz helyen tartandó.



2. Ne tegye gyúlékony vagy tűzveszélyes helyre, ne húzza az övet, ne tegye mosógépbe, ne mossa
vízzel.
3. A fehér vezető felületeket nedves ruhával törölje át majd egy száraz ruhával használat után.

BIZTONSÁGI ÚTMUTATÓ

1. Ne használja ezt a készüléket egyszerre a következő elektronikus orvosi eszközökkel, mert az
balesetet, az elektronikai eszközök károsodását, vagy egészségügyi károsodást idézhet elő:
-beépített orvosi elektronikai eszközök, pl. pacemaker.
-hordható orvosi elektronikai eszközök, pl. mesterséges szív vagy tüdő
-hordozható orvosi elektromos eszközök, pl. elektrokardiogramm

2.  Ne  használja  a  készüléket,  ha  a  következő  egészségügyi  gondokkal  rendelkezik,  mert  ez
balesetet, bőrproblémákat vagy egészségügyi problémákat okozhat:
-szívbetegségek
-súlyos magas vérnyomás

3. Kérdezze meg kezelőorvosát a készülék használatáról a következő betegségek esetén, mely ek
fennállásakor balesetet, bőrproblémákat vagy egészségügyi problémákat idézhet elő:
-allergiák
-bőrérzékelési zavar vagy rendellenesség (pl. fertőzött bőrgyulladás vagy seb, stb.)
-vérkeringési problémák
-gyógyszeres kezelés alatt álló páciensek 
-rosszindulatú daganatos és rákos megbetegedések
-érzőideg-rendellenesség
-intuitív zavar, amelyet a diabetes mellitus okozta magas terminális keringési zavar okoz
-láz esetén (38 °C felett)
-fekvő betegek
-akut (fájdalmas) betegségekkel rendelkezők, pl. gerinctörés, ficam, izomhúzódás, csontritkulás és
más csontbetegségek
-rendellenes vérnyomás
-nyilvánvaló fizikai rendellenességek
-orvosi ellátás alatt álló betegek


