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HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ MYOFASCIAL FIZIOTERAPIA HASZNÁLATÁHOZ 

 

A masszázspisztoly alternatív és gyors megoldás a fájó és feszült izmok elősegítésére. 

Segítséget nyújt fájó ízületeknél, inaknál és segíti a műtét vagy sérülés utáni gyógyulást. 

Gyors pihenést kínál Önnek. Ez a következőkben is segít: 

• izomfeszültség és fájdalom csökkentése 

• a keringés javítása 

• a kötőszövet egészségének javítása 

• Növelje és javítsa a testmozgást  

 

Az első használat előtt gondosan olvassa el a mellékelt használati útmutatót, és tárolja azokat 

későbbi felhasználás céljából. 

 

 

 

 

 



INFORMÁCIÓK A TERMÉKRŐL ÉS A CSOMAG TARTALMA 

A CSOMAG TARTALMAZ:  

1x masszázsfej 

4x masszázs-mellékletek 

1x töltő 

1x felhasználói kézikönyv 

1x egyéves garancia 

 

11. Be / kikapcsolási gomb 

2. LED-es fényszint beállító jelzőfény 

(piros) 

3. A LED frekvencia szintjének kijelzője 

(kék) 

4. kézi eltávolítható elemek 

5. cserélhető masszázsfej (a masszázsfej cseréjéhez meg kell húzni), 

6. DC töltő csatlakozó 

7. AC fali töltő.  

TEHNIKAI SZPECIFIKÁCIÓK 

AC TÖLTŐ: 7.4-12V 

Erő (erő percre/frekvencia (Hz):  

- szint 1 - 1800 rpm/30Hz 

- szint 2 – 2400 rpm/40Hz 

- szint 3 – 3200 rpm/53Hz 

Súly: 1,1 kg (1.4 kg akumulátorral eggyüt ) 

Mellékletek: 4x 
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BIZTONSÁGI ELŐIRÁSOK 

Az áramütés, tűz vagy sérülés kockázatának elkerülése érdekében kövesse az alábbi 

utasításokat: 

- Csak felnőttek számára. 

- Csak száraz és tiszta bőrfelületen vagy testen. A készüléket nem ruházat alatt használják. 

Nyomja meg és óvatosan mozgassa a bőr felületén. A nyomás ideje egy helyen akár 60 

másodpercig is lehet. 

- A készüléket csak a test lágy részein lehet használni, ne használja a fején és a csontokon. 

Nyomás után zúzódás léphet fel. Kérjük, mindig ellenőrizze azokat a testrészeket, amelyeket a 

készülékkel masszírozott. 

- Fájdalom vagy kellemetlenség esetén azonnal hagyja abba a felhasználást. 

- Ne tegye ki az ujjait, a haját vagy a test más részeit a rezgő fej hátuljának. 

- Ne tegyen tárgyakat a készülék szellőztetője elé. 

- Ne merítse a készüléket vízbe, és ne engedje, hogy víz kerüljön a készülékbe. 

- Vigyázzon, nehogy a készülék a földre essen. 

- A készüléket csak 24 VDC-vel töltse fel. 

- Minden használat előtt ellenőrizze a készüléket és az akkumulátort. 

- Ne javítsa vagy módosítsa a készüléket. 

- Soha ne használja és töltse fel a készüléket felügyelet nélkül                                                  

 

 

 

HASZNÁLATI UTASITÁS 

Az eszközt az alább felsorolt területeken segíthet  

-Bőrre és bőr alatti szövetre 

- A központi és szimpatikus idegrendszer számára 

- Az inak és izületek izomfájdalmainak kezelésére 

- Rehabilitációra 

- Műtét vagy sérülés utáni gyógyuláshoz 

- Lazitásra 

 



1. Használat előtt vegye ki a töltésből.  

2. Nyomja meg a gombot. . 

3. Inditsa el a további kattintások használatát  gomb növeli a sebesség szintet. 

4. A készüléket ne használja több mint 1 órát szüntelenül.30 perc után a készüléket 

kapcsolja ki, várja meg és ujra kapcsolja be. 

5. A használat után ujra nyomja a gombot  gomb kikapcsolásra. 

6. A készüléket jól tisztitsa meg és őrizze meg az utasitások szerint a cim alatt 

Karbantartás és Tárolás 

KARBANTARTÁS ÉS TÁROLÁS 

A készüléket karbantarthatja rendszeres tisztitással. A készülék nem vizálló ezért ne öblitse 

vizzel. Törölje meg nedves ruhával és azután még szárazzal. Tárolja a megrendelt eredeti 

csomagolásban. 

TÁPEGYSÉG 

Az első használat előtt 3 órát kell tölteni. 

Tápegység: Helyezze be a tápcsatlakozó egyik részét az akkumulátor bemeneti 

csatlakozójába, a másik részét pedig az aljzatba. 

Tápfeszültség alatt az eszköz LED-je villog, jelezve a töltött akkumulátor töltöttségi szintjét. 

 Ha az akkumulátor teljesen fel van töltve, a LED-ek nem sokkal villognak, mint amennyire.  

Nem javasoljuk az eszköz használatát, ha a piros LED világít. 

 Az átlagos energiatartam két óra, az eszköz használatának sebességétől és nyomásától 

függően  

                                                         FIGYELMEZTETÉSEK 

Ne merítse a készüléket vízbe, ne tegye ki folyadéknak vagy hőnek. Ügyeljen arra, hogy ne 

kerüljön por az eszközbe.  

Ne távolítsa el a csavarokat vagy a terméK részeit. Ne használja a készüléket folyamatosan 

egy óránál tovább. 

Kérjük, kapcsolja ki az eszközt 30 perc elteltével, majd használja újra. 

A tápfeszültség bekapcsolása után és a készülék használata közben vegye ki a tápkábelt az 

akkumulátorból. 



A készüléket csak felnőtteknek ajánljuk. Ne használja a készüléket sérülés esetén. Használat 

előtt konzultáljon orvosával..  

 

 

 

Újrahasznosítási és ártalmatlanítási utasítások 

 

Ez a címke azt jelenti, hogy ezt a terméket nem szabad megsemmisíteni más háztartási hulladékkal az EU-ban.  

A nem ellenőrzött hulladékkezelés környezeti vagy emberi egészségkárosodásának elkerülése érdekében 

felelősségteljesen újrahasznosítsa a terméket, hogy elősegítse az anyagi erőforrások fenntartható újrafelhasználását. 

Használt eszköz visszajuttatásához használja a szállítási és gyűjtési rendszert, 

vagy vegye fel a kapcsolatot a kereskedővel, ahonnan a terméket vásárolta. 

Az eladó elfogadhatja ezt a terméket környezetbarát újrahasznosítás céljából. 

 

A gyártó nyilatkozata arról, hogy a termék megfelel az alkalmazandó EU irányelvek követelményeinek 

 


