0137 RELAX PRO PISTOLJ ZA MASAZU

KORISNICKI PRIRUCNIK ZA PRIMJENU MIOFASCIJALNE FIZIOTERAPIJE

Pistolj za masazu je alternativno i brzo rjeSenje za pomoc¢ onima kojima su bolni i napeti
misi¢i. Nudi pomo¢ kod bolnih zglobova, tetiva i podrsku za oporavak nakon operacije ili
ozljede. Predstavlja vam brzo opustanje. Takoder ¢e vam pomo¢i u:

* smanjenju misi¢ne napetosti i boli

* poboljsanju cirkulacije

* poboljsanju zdravlja vezivnog tkiva

* povecavanju i poboljsavanju izvedbe vjezbanja

Prije prve uporabe pazljivo procitajte priloZene upute za uporabu i sacuvajte ih za buducu
uporabu.



INFORMACIJE O PROIZVODU |

PAKET UKLJUCUJE: &

1x glava za masazu 5

4x nastavka za masazu 4.

1X punjac 6.
1x uputstvo za upotrebu

Ix godiSnje jamstvo

1. Gumb za ukljucivanje / iskljucivanje :
2. LED indikator razine svjetla
(crveno)

3. LED indikator podeSenja razine

frekvencije svjetla (plavi)

4. bakterije koje se mogu ru¢no ukloniti

5. zamjenjiva glava za masazu (za zamjenu glave za masazu mora se povuéi),
6. DC prikljucak za punjenje

7. AC zidni punjac

TEHNICKE
SPECIFIKACIJE:

AC punjat : 7,4-12 V
Vlast (snaga u minuti/frekvencija (Hz):

- stupanj 1 - 1800 o/min/30Hz
- stupanj 2 — 2400 o/min/40Hz
- stupanj 3 — 3200 o/min/53Hz

Tezina : 1,1 kg (1,4 kg ukljucujuéi punjac)

Prilozi : 4x



SIGURNOSNE

Kako biste izbjegli rizik od elektri¢nog udara, pozara ili ozljeda, molimo slijedite ove upute:

- Samo za odrasle.

- Koristi se samo na suhoj 1 €istoj povrsini koze odn tijela. Uredaj se ne koristi preko
odjece. Pritisnite 1 lagano pomicite po povrsini koze. Vrijeme pritiskanja na
jednom mjestu je do 60 sekundi.

- Uredaj se moze koristiti samo na mekim dijelovima tijela, ne koristiti na glavi i
kostima. Nakon pritiska mogu se pojaviti modrice. Uvijek provijerite dijelove tijela
koje ste masirali uredajem.

- Odmabh prekinite koristenje ako se pojavi bol ili nelagoda.

- Ne izlazite svoje prste, kosu ili druge dijelove tijela straznjem dijelu vibrirajuce glave.

- Ne stavljajte predmete ispred ventilacije uredaja.

- Nemojte uranjati uredaj u vodu niti dopustiti da voda ude u ureda;j.

- Pazite da vam uredaj ne padne na pod.

- Punite uredaj samo s 24 VDC.

- Provijerite uredaj i bateriju prije svake uporabe.

- Nemojte popravljati ili modificirati ureda;.

- Nikada nemojte koristiti ili puniti uredaj bez nadzora.

UPUTE ZA UPOTREBU

Uredaj se koristi kao pomo¢ u podruc¢jima navedenim u nastavku:

- Zakozu i potkozno tkivo

- Zasredi$nji 1 simpaticki Ziv€ani sustav

- Zabolove u miSi¢ima u tetivama 1 zglobovima
- Zarehabilitaciju

- Zaoporavak od operacije ili ozljede

- -Zaopustanje.

Iskljucite uredaj iz struje prije upotrebe.

1
Pritisnite gumb. O

Pocnite koristiti dodatnim Klikovima nf gumb za povecanje razine brzine.
Ne koristite uredaj neprekidno dulje od 1 sata. Nakon 30 minuta iskljucite uredaj,
pricekajte 1 ponovno ga ukljucite.

o b P

Nakon uporabe ponovno pritisnite tlpklfi’a iskljucivanje uredaja.
6. Ocistite 1 spremite uredaj prema uputama Odrzavanje i skladistenje .

o



OdrzZavanja i skladistenje

Uredaj odrzavate redovitim ¢is¢enjem. Uredaj nije vodootporan, stoga ga nemojte ispirati pod
vodom. ObriSite ga lagano vlaznom krpom, a zatim suhom. Cuvajte ga u kartonskoj ambalazi
koju ste dobili.

NAPAJANJE

Prije prve uporabe, uredaj mora biti uklju€en 3 sata. Napajanje: umetnite jedan dio konektora
napajanja u ulaz za napajanje baterije, a drugi dio umetnite u utinicu.

Tijekom punjenja LED lampica na uredaju treperi i pokazuje razinu napunjenosti baterije.
Kada je baterija potpuno napunjena, LED svjetla viSe ne trepcu ve¢ svijetle u potpunosti. Ne
preporucujemo koristenje uredaja kada svijetli crvena LED lampica. Prosje¢no vrijeme
punjenja je dva sata, ovisno o brzini i pritisku koristenja uredaja

UPOZORENJA

Nemojte uranjati uredaj u vodu, niti ga izlagati teku¢inama ili toplini. Pazite da prasina ne ude u
uredaj. Vi ne uklanjate vijke ili dijelove prirode. Ne koristite uredaj neprekidno duze od sat
vremena. Iskljucite uredaj nakon 30 minuta i zatim ga ponovno upotrijebite. Nakon ukljucivanja i
tijekom koriStenja uredaja uklonite kabel napajanja iz baterije.

Uredaj je namijenjen isklju¢ivo odraslim osobama. Nemojte koristiti uredaj ako je oStecen. Prije
upotrebe posavjetujte se s lijeCnikom.

Ovo nije medicinski uredaj, molimo vas ako imate bilo kakve fiziCke ozljede i/ili zdravstvene
probleme konzultirajte lije€nika prije koriStenja proizvoda.

Pravilno odlaganje odpadkov

Simbol prekrizanega smetnjaka na izdelku ali na njegovi embalazi oznacuje, da taksnega
ﬁ izdelka ne smemo 3teti za gospodinjski odpadek po vsej EU. Ce boste poskrbeli za

pravilno odlaganje izdelka, boste preprecili morebitne negativne posledice za okolje in
Clovesko zdravje, ki bi jih sicer povzrocilo neprimerno rokovanje s tem izdelkom. Recikliranje
materialov pomaga pri varstvu narave in naravnih virov. Za bolj podrobne informacije o recikliranju
tega izdelka se obrnite na pristojne sluzbe, svoj center za odlaganje gospodinjskih odpadkov ali
trgovino, kjer ste izdelek kupili.

C € Izjava proizvajalca, da izdelek ustreza zahtevam veljavnih direktiv ES.



