
SMARTWATCH TIMEZY 

 

 

 
BENUTZERHANDBUCH 

 
Die elegante Sport-Smartwatch ist eine ganz andere Geschichte! Sie ermöglicht mehr als 100+ 

Funktionen, die Sie sprachlos machen werden. Die Smartwatch ermöglicht eine drahtlose Bluetooth-

Verbindung, fungiert als Schrittzähler und ist mit unterschiedlichen mobilen Geräten kompatibel. 

Vor der ersten Anwendung die beiliegenden Gebrauchsanweisungen sorgfältig durchlesen und 

zur künftigen Nutzung aufbewahren. 

 

PAKET-INHALT 

 

 

1x Smartwatch Timezy 

1x Ladekabel 

1x Benutzerhandbuch     

1x Jahresgarantie



TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN 

- Modell: KW19-B 

- Farbe: schwarz, weiß, blau, rosa 

- Auflösung: 240 x 240 px 

- Batterietyp: Lithium-Polymer-Batterie 

- Akku-Kapazität: 140 mAh 

- Standby-Zeit: 10-20 Tage 

- Betriebszeit: 3 Tage 

- Ladezeit: 2 Stunden 

- Bluetooth: 4.0 

- Unterstützung: iPhone OS 9.0 & Android OS 5.0 

- SIM-Karte: nein 

- Sprachen: Englisch, Chinesisch, Französisch, Deutsch, Spanisch, Italienisch, Polnisch 

- Wasserbeständigkeit: IP67 (bleibt bis zu 1 Meter tiefem Wasser für 30 Minuten noch voll 

funktionsfähig) 

- Dimensionen der Smartwatch: 39 mm x 36 mm x 12 mm 

- Länge des Armbands: 24,5 cm 

- Gewicht der Smartwatch: 0,0350 kg 

- Gewicht des Pakets: 0,1000 kg 

- Touchscreen: 1.3” IPS  

- Gehäuse: Metalllegierung  

- Material: Silikon-Armband + Edelstahlschnalle 

- App: Da Fit 

- Importeur für Slowenien: PJU d.o.o. 

AUFLADUNG 

- Vor der ersten Anwendung laden Sie das Gerät mindestens zwei Stunden mit der beiliegenden 

Ladestation auf. 

 



- Unten auf der Ladestation befinden sich zwei Mittelpunkte (weiß eingekreist auf dem obigen 

Bild), auf welche Sie die Smartwatch legen (schwarz eingekreist). 

- Das Ladekabel können Sie mit Ihrem PC verbinden oder mithilfe eines Adapters in die Steckdose 

einstecken. 

 

APP DA FIT 

- Nachdem die Smartwatch vollständig aufgeladen wurde, suchen Sie im Play-Store (engl.: Google 

Play) die mobile App Da Fit und laden Sie diese herunter. Sie können ebenso den QR-Code, der 

sich auf der Rückseite der Box befindet, einscannen (in diesem Fall empfiehlt es sich, dass man 

das im Browser erledigt.) 

- Apple-Nutzer: Falls das Gerät mehr als zwei Stunden im Standby-Modus ist, löscht das iOS-

System die App und unterbricht die Verbindung. Schalten Sie die Smartwatch nochmal ein, die 

Verbindung wird automatisch hergestellt.  

- Android-Nutzer: Nachdem Sie die App heruntergeladen haben, gehen Sie unter „Einstellungen“ 

und lassen zu, dass die App im Hintergrund läuft. 

- Öffnen Sie die App und stellen Sie die persönlichen Daten ein: 

 

- Nachdem Sie die persönlichen Daten eingestellt haben, gehen Sie zur Startseite und drücken Sie 

„TO ADD“ („Gerät hinzufügen“):    

 

 



- Schalten Sie Bluetooth ein und wählen Sie das Gerät KW19-B aus: 

 

 

- Nachdem die Verbindung erfolgreich hergestellt wurde, gehen Sie zurück zur Startseite und jetzt 

können Sie mit der Anwendung anfangen.  

- Drücken Sie das Uhr-Symbol unten, folgende Funktionen werden angezeigt:  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



- Watch Faces („Zifferblätter”): Drücken Sie Watch Faces, um das beliebige Zifferblatt zu 

wählen: 

 
 

- Notifications („Benachrichtigungen“): Drücken Sie Notifications und geöffnet werden alle 

Programme, für welche Sie den Empfang von Benachrichtigungen einstellen können. 

 

 

- Alarms („Alarme“): Mit dieser Funktion können Sie drei verschiedene Alarme einstellen. 

Drücken Sie einen der drei Alarme und tippen Sie die beliebige Zeit ein. 



 

- Shutter („Kamera“):  

• Android-Nutzer: In der App drücken Sie die Shutter-Funktion und das Kamera-Symbol 

wird auf der Smartwatch angezeigt. Drücken Sie das Symbol und ein Foto wird 

aufgenommen und in der Galerie automatisch gespeichert. 

• Apple-Nutzer: Auf Ihrem Smartphone öffnen Sie den Kamera-Bereich und drücken Sie 

das Shutter-Symbol, um ein Foto auf der Smartwatch aufzunehmen. 

 

- Others („Sonstige Funktionen“: Die Smartwatch bietet Ihnen zusätzliche Funktionen an: 

 

 
 

• Find Device („Gerät finden”): Drücken Sie Find Device und die Smartwatch wird 

vibrieren. 

• Time Formats („Zeitformat”): Die Funktion ermöglicht Ihnen, zwischen 24- und 12-

Zeitformat zu wählen. 

• Do No Disturb („Nicht stören“): Nach Bedarf können Sie die Funktion „Nicht stören“ 

für einen bestimmten Zeitraum aktivieren.  

• Reminders To Move („Bewegungserinnerung“): Die Funktion ist zwischen 10:00 

und 22:00 Uhr aktiviert. 



• Language („Sprachen“): Die Smartwatch unterstützt Englisch, Chinesisch, Deutsch, 

Französisch, Spanisch, Italienisch und Polnisch. 

• Handgelenksbewegungen: Durch Handheben wird das Display automatisch 

eingeschaltet. 

• Weather („Wetter“): Die Funktion ermöglicht Ihnen, den Standort einzustellen. Die 

Wetterdaten werden alle zwei Stunden aktualisiert. 

 

- Upgrade („Aktualisierung“): Wenn die neueste Version verfügbar ist, können Sie sie 

aktualisieren. 

 

HAUPTFUNKTIONEN 

- Grundfunktionen, 

- Schrittzähler, 

- Schlafüberwachung, 

- Pulsmesser, 

- Blutdruckmesser, 

- Blutsauerstoffmesser, 

- Sportarten, 

- Wetter,  

- Nachrichten,  

- Kamera, 

- Musikwiedergabe. 

 

GRUNDFUNKTIONEN 

- EINSCHALTUNG: Drücken Sie die Seitentaste und halten Sie sie 5 Sekunden lang, die 

Smartwatch wird eingeschaltet. Beim Standby-Modus reicht ein kurzer Druck auf die Seitentaste, 

um die Smartwatch wieder einzuschalten. 

- AUSSCHALTUNG: Drücken Sie die Seitentaste und halten Sie sie 5 Sekunden lang, die 

Smartwatch wird ausgeschaltet. 

- ANGABEN ZUM GERÄT: Durch einen langen Druck auf die Unterseite des Smartwatch-

Displays werden Angaben wie Name des Geräts, Bluetooth, Ladestand angezeigt.  

 

 

 



SCHRITTZÄHLER 

- Sie können die Schrittanzahl sowohl auf der Smartwatch als auch der App verfolgen. 

- Nach erfolgreicher Verbindung werden die Daten zu Schrittanzahl, Abstand, Kalorien und 

anderen Parametern automatisch aktualisiert. 

 

SCHLAFÜBERWACHUNG 

- Die Smartwatch schaltet die Schlafüberwachung automatisch um 20:00 Uhr ein und misst 

sie bis 10:00 Uhr. 

- Wenn Sie während des Schlafens die Smartwatch tragen, können Sie morgens die 

Schlafdaten überprüfen. Nach erfolgreicher Verbindung der Smartwatch mit Ihrem 

Smartphone werden Schlafdaten automatisch aktualisiert. Die Smartwatch nimmt 

automatisch den Schlafzustand wahr und bewertet ihn. 

- Wenn Sie währenddessen für kurze Zeit aus dem Bett aufstehen, stimmen die auf der 

Smartwatch angezeigten Daten mit den tatsächlichen Daten nicht überein, da die Smartwatch 

noch immer den Schlaf wahrnimmt. Nur wenn die Smartwatch mit der Schlafwahrnehmung 

aufhört, werden die richtigen Ergebnisse der ganzen Nacht angezeigt. 

- Aufgrund unterschiedlicher Schlafphasen kann es zu einer Nichtübereinstimmung der Daten 

kommen. 

 

PULSMESSER 

- Wenn keine Daten zur Herzfrequenz verfügbar sind, wird „000Bpm“ auf dem Display 

angezeigt. 

- Auf der Smartwatch suchen Sie nach dem Herzschlag-Symbol, zur Pulsmessung drücken 

Sie das Smartwatch-Display und halten Sie es mindestens zwei Sekunden. Die 

Ergebnisse werden unmittelbar nach der Messung angezeigt. 

- Der Pulsmesser misst ununterbrochen 30 Sekunden und es werden immer die Daten der 

letzten Messung angezeigt. 

- Das Armband muss auf dem Handgelenk nicht zu locker und nicht zu eng sitzen. 

Ansonsten kann es zu unrichtigen Ergebnissen der Pulsmessung kommen. 

 

BLUTDRUCKMESSER 

- Auf der Smartwatch suchen Sie nach dem Blutdruck-Symbol, mit einem langen Druck 

wird Blutdruckmessung aktiviert. Den Vorgang können Sie nach dem ermittelten 

Messwert beenden. 

 

BLUTSAUERSTOFFMESSER 

- Auf der Smartwatch suchen Sie nach dem Blutsauerstoff-Symbol, mit einem langen 

Druck wird Blutsauerstoffmessung aktiviert. Den Vorgang können Sie nach dem 

ermittelten Messwert beenden. 

 

SPORTARTEN 

- Die Smartwatch verfügt über sieben Sportarten: laufen, joggen, Rad fahren, hüpfen, Badminton, 

Basketball & Fußball. 

- Auf der Smartwatch finden Sie das richtige Symbol (linkes Bild unten), mit einem langen Druck 

auf die Unterseite des Smartwatch-Displays wählen Sie die beliebige Sportart (rechtes Bild unten): 

 



 
 

- Folgende Angaben werden angezeigt: Schritte, Abstand, Kalorien, Herzfrequenz, Dauer des 

Trainings. Mit einem langen Druck auf die Sportart beenden Sie den Vorgang und verlassen Sie 

die App. 

- Die Angaben zur Aktivität können Sie sich auf der App anschauen. Auf der Smartwatch kann man 

diese Angaben nicht sehen. 

- Anmerkung: Die Angaben zur Aktivität werden nur dann gespeichert, wenn Sie mehr als zwei 

Minuten trainieren oder Ihren Puls messen. 

 

WETTER 

- Wenn Sie auf der App die Wetter-Funktion aktivieren, werden die Angaben auf der 

Smartwatch angezeigt. Die Wetter-Angaben werden alle zwei Stunden aktualisiert. 

 

NACHRICHTEN 

- Öffnen Sie die App, drücken Sie das Uhr-Symbol unten in der Mitte, angezeigt werden 

Benachrichtigungen, für welche Sie den Empfang durch ein Häkchen aktivieren können. 

 

 
 

- Die Daten von dem Smartphone werden auf der Smartwatch synchronisiert. 



- Auf der Smartwatch finden Sie das Symbol mit den Nachrichten, mit einem langen Druck 

auf das Display werden ungelesene Nachrichten angezeigt. 

- Die letzten fünf Nachrichten werden automatisch angezeigt. Falls Sie mehr als fünf 

Nachrichten erhalten, werden die ersten nicht mehr angezeigt. Die momentane Nachricht 

wird gelöscht, wenn Sie diese drücken und mehrere Sekunden halten. 

- Die Funktion unterstützt kein Beantworten von Nachrichten. 

- Sprachnachrichten: Angezeigt werden nur eingehende Nachrichten, diese kann man 

aber nicht abspielen. 

 

KAMERA 

- Wenn Sie ein Foto aus der Entfernung aufnehmen möchten, drücken Sie auf Ihrem Smartphone 

das Kamera-Symbol, das auch auf der Smartwatch angezeigt wird. Mit einem Druck auf das 

Kamera-Symbol wird ein Foto aufgenommen. 

MUSIKWIEDERGABE 

- Mit einem langen Druck auf das Musik-Symbol wird der Musikspieler geöffnet. 

- Wenn Sie das momentane Lied unterbrechen oder zum nächsten/vorherigen wechseln 

möchten, drücken Sie die Playtaste und halten Sie diese einige Sekunden. 

- Mit einem kurzen Druck kehren Sie sich zu der momentanen Funktion zurück. Es 

empfiehlt sich, den Musikspieler im Vordergrund zu laufen. Bei einigen Mobilgeräten 

kann es zu Schwierigkeiten mit der Verbindung kommen, wenn der Musikspieler im 

Hintergrund läuft. 

 

SONSTIGE FUNKTIONEN 

- Sonstige Funktionen: Um sonstige Funktionen zu sehen, drücken Sie „Other“ auf der Unterseite 

des Smartwatch-Displays. Mit einem kurzen Druck auf die Unterseite sieht man noch andere 

Funktionen. 

- Zurückgehen: Mit einem langen Druck auf das Symbol kehren Sie sich zur Startseite zurück. 

- Stoppuhr: Mit einem langen Druck auf das Display beginnt man die Zeit zu messen. Mit kurzem 

Druck unterbrechen Sie die Zeitmessung. Mit erneutem langem Druck werden die Ergebnisse zur 

Zeitmessung gelöscht. 

- Mute: Mit einem langen Druck auf die Stummtaste aktivieren Sie die Funktion und schalten Sie 

es aus. 

- Brightness („Helligkeit“): Mit langem Druck auf das Symbol können Sie die Helligkeit des 

Displays anpassen. Mit kurzem Druck passen Sie den Helligkeitseffekt an, mit erneutem langem 

Druck bestätigen Sie die Einstellungen. 

- Reset („Zurücksetzen“): Mit langem Druck setzen Sie das Gerät auf Werkseinstellungen zurück. 

- Power off („Ausschaltung”): Mit langem Druck wird die Smartwatch ausgeschaltet. 

 

TIPPS UND VORSICHTSMASSNAHMEN 

- Für einen einwandfreien Verbindungsbetrieb kann höchstens eine App mit der Smartwatch 

verbunden werden. Sofern mehrere Apps mit der Smartwatch verbunden sind, kann dies den 

Verbindungsbetrieb beeinflussen. 

- Anmerkung: Bei einigen Android-Geräten kann es passieren, dass man die App nicht 

herunterladen kann. In diesem Fall öffnen Sie die Einstellungen auf Ihrem Smartphone und lassen 

Sie die unbekannte Quelle zu. 

- Wenn Ihr Smartphone Sie um Erlaubnis bittet, drücken Sie „allow“ („zulassen“), um die 

Zulassung der App zu vermeiden, falls diese nicht geöffnet ist, weswegen Sie dann keine 

Benachrichtigungen erhalten, den QR-Code nicht einscannen, keine Fotos aus der Entfernung 



machen oder sonstige Funktionen benutzen können. Mit dem Druck auf „zulassen“ wird kein 

Einfluss auf die Funktionsweise des Smartphones ausgeübt. Dies ist auf die Bluetooth-Verbindung 

zwischen der App und Smartwatch begrenzt. 

- Bei einigen Android-Geräten kann die App beim Bearbeiten der Daten aus Versehen geschlossen 

werden. 

- App im Hintergrund laufen lassen (Android): „Einstellungen“ auf dem Smartphone → „Apps 

& Benachrichtigungen“ → „Da Fit“ → „Berechtigungen“ (Die Inhaltsanzeige kann je nach 

Version und Modell variieren.) 

- Das Gerät unterstützt kein schnelles Aufladen. Während des Aufladens darf die Smartwatch nicht 

nass sein bzw. keine Spuren von Schweiß haben, da dies zu einem Kurzschluss und einer daraus 

resultierenden Beschädigung des Produkts führen kann. 

- Das Produkt ist bloß für elektronische Überwachung bestimmt und dient als kein medizinisches 

Gerät. 

 

FEHLERBEHEBUNG 

- Sollten während der Nutzung technische Probleme auftreten, befolgen Sie bitte alle Anweisungen. 

Bei anhaltenden Problemen wenden Sie sich bitte an den Händler. 

- Die Smartwatch schaltet sich nicht ein: Halten Sie das Smartwatch-Display mehr als drei 

Sekunden gedrückt. Stellen Sie sicher, dass der Akku aufgeladen ist. Sofern der Akkustand zu 

niedrig ist, laden Sie bitte das Gerät auf. 

- Die Smartwatch schaltet automatisch ab: Der Akkustand ist zu niedrig, laden Sie bitte das Gerät 

auf.  

- Kurze Akkulaufzeit: Dazu kommt es, wenn der Akkustand zu niedrig ist. Das Gerät muss man 

mindestens zwei Stunden aufladen. Sofern das Ladekabel fehlerhaft ist, tauschen Sie dieses bitte 

um. 

- Bluetooth-Verbindungsprobleme: Schalten Sie das Gerät aus und danach wieder ein. Aktivieren 

Sie die Bluetooth-Verbindung und öffnen Sie die App, um die Verbindung mit der Smartwatch 

herzustellen.  

- Falsche Schlafdaten: Der Schlafmonitor ahmt das natürliche Muster von Schlaf und Wachheit 

nach. Das Armband muss richtig am Handgelenk sitzen, da sonst Nichtübereinstimmungen 

auftreten können. Der Monitor wird nicht aktiviert, wenn Sie tagsüber schlafen gehen, da er von 

20:00 bis 10:00 Uhr misst. 

 
ACHTUNG! 

- Das Gerät nicht übermäßiger aussetzen. 

- Das Gerät nicht auf den Boden werfen. 

- Das Gerät nicht Wasser über längere Zeit Wasser aussetzen. 

- Falls das Produkt fehlerhaft ist, verwenden Sie es nicht. 

 

 



 


