
 

Зарядно устройство (батерията прави същото) (6 режима, 10 скорости) 

LCD модел (8 режима, 19 нива) 

1. Може да се използва за около 160 минути след един час зареждане. Колкото по-голям е интензитетът, 

толкова по-голяма е мощността потреблението ще бъде. Моля, имайте предвид, че не можете да го 

използвате по време на зареждане и може да се използва само след зареждане. 

2. Не оставяйте краката си, в противен случай ще се изключи автоматично. Вдигнете краката си и натиснете 

бутона за захранване. Моля, бъдете внимавайте да не носите чорапи и отстранете найлоновия плик. Недей 

оставете с единия крак, в противен случай автоматично ще се изключи. Не забравяйте да го изключите от 

контакта след зареждане, в противен случай няма да бъде може да стартира. 

3. Бутонът на основното устройство е закопчан на постелката като бутон. Свалете чорапите си 

и поставете краката си върху отпечатък. Натиснете бутона "+", за да включите машината и натиснете два 

пъти/усилете".." бутонът показва намален интензитет/изключване m показва режим на превключване. 

 

 

Какво е EMS технология? 

Електрическата мускулна стимулация (EMS), известна още като нервно-мускулна електрическа стимулация, 

използва електрически импулс, за да предизвика множество мускулни контракции. Централната нервна 

система свива мускулите; EMS е доказано, че е активен средство за укрепване на мускулите. 

 

Каква е целта на EMS? 

Укрепване на мускулите 

Облекчаване на болезнеността 

Предотвратете загубата на мускулна атрофия 

Отпуснете мускулите 

Мускулна релаксация 

Кондициониране на красотата 



 

Направете живота интересен 

Предлагайте веднъж на ден, добре помощник за кръвообращението! 

 

 

 

Метод на използване на хоста 

Интензитетът на стимулация е разделен на 19 нива (интензитет 0-19 нива) Когато го използвате за първи 

път, моля, задайте по-ниска сила и след адаптиране към ниската сила, моля, отстранете грешки в други 

силни страни. 

Тъй като оставащият капацитет на батерията постепенно намалява, текущата стимулация също постепенно 

ще отслабне. ако продължите да го използвате, моля, заредете основното единица компютър. 

 

 

(8 режима) 

Когато машината е превключена на ниво 1-19, тя автоматично ще се изключва веднъж на всеки 15 минути. 

(Регулиране на 19 нива) Ако се превключи на ниво 1-19, когато не се използва, автоматично ще превключи 

на ниво 0 след 5 секунди и ще се изключи автоматично след ниво 0 за 20 секунди. Червената лампичка 

свети кога 

зареждане (около 1-2 часа) Светва червената лампичка излиза, когато се напълни. 

(6 режим 9 предавка) 

Моля, задайте по-нисък интензитет, когато го използвате за първи път време и го коригирайте, след като се 

адаптирате към ниския интензитет. Има общо 6 режима. За подробности, моля, вижте следното 

ръководство за режим на масажор. 


